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j Twinning

Diseminacija eTwinning projekta ,Zdrava hrana svakog dana”
28. svibnja 2022.

Medicinska skola Karlovac
* ucenici 3 b razreda smjera medicinska sestra/medicinski tehnicar
* mentorice projekta: Sanja Penié, prof.savj. i Marijana Luksi¢ Puljak dipl.med.techn.

DAN
OTVORENIH
VRATA

. .
SUBOTA, 28.05.2022., 10:00-13:00 22 Svlbn a 2022
ANDRIJE HEBRANGA 9, KARLOVAC . .

DEGUSTACIJA . . o .
* ostvarili smo suradnju s braniteljsko socijalno-radnom

DOMACIH

PROIZVODA zadrugom “Sfera” iz Karlovca koja vodi prodavaonicu
domacdih proizvoda “Od grunta do stola”
1

BESPLATNO . .

MJERENJE * https://karlovacki.hr/prodavaonica-od-grunta-do-stola-

TLAKA, SECERA | organizira-dane-otvorenih-vrata/

SATURACUE

SA GRUNTA CO STOLA U SURADNJI S
MEDICINSKOM $KOLOM KARLCVAC

O\



https://karlovacki.hr/prodavaonica-od-grunta-do-stola-organizira-dane-otvorenih-vrata/
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* zadruga se bavi uzgojem i prodajom voéa i
povréa

* u prodaji nude i proizvode hrvatskih OPG

IDAN
HOTVORENIH

rakije i likeri
dzemovi

Besplatno mjerenje:
- tlaka,
- getera uknii

plakati na prodavaonici ,Sfera” za diseminaciju naseg projekta

Zdrava ;\rana za
tijeloi um

Superhrana je bogata hranjivim tvarima i daje
tijelu snagu te, bistrinu umu,

icinska $kola Karlovac
Sa grunta do stola
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u prodavaonici...
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j ZDRAVA HRANA
Twinning  SYAKOG DANA

IME | PREZIME:

O TLAK: oVkK:
napravili smo kartice za evidenciju SATURACITA:
imena posjetitelja, te upisivanje
vrijednosti tlaka, Secera u krvi i ‘
saturacije s st ZDRAVA HRANA SVAKOG DANA

* dosli su i prvi posjetitelji i rado se
odazvali akciji mjerenja tlaka,
Seéera u krvi, saturacije
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] Kako napraviti sirup od maslactka ili frape od
s jagoda? Ove i druge korisne savjete i recepate
dobili smo od Srednje skole Vrbovec

(smjer kuhari)

- letke smo podijelili posjetiteljima zadruge
»Sfera”
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— ZAJEONO —
POBIJEDIMO
DUABETES

* radimo i na prevenciji bolesti...

* jedan posjetitelj imao je izrazito povisenu
vrijednost Seéera u krvi, pa smo ga savjetovali da
se obrati svom lije€niku

* odliéna atmosfera, neprocjenjiva vrijednost druzenja i razmjene iskustva,
ljubazni i susretljivi domacini...

Sa ,ngm.i,u_ do slota
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| za kraj...

Hvala svim sudionicima projekta
> »Zdrava hrana svakog dana”

Gledajte nas na lokalnoj televiziji
Trend TV, u ponedjeljak u 20i 15

Hranite se zdravo, Zivite zdravo!




