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ŠKOLSKI KURIKULUM – DRUŠTVENA GRUPA PREDMETA 

 
AKTIVNOST, 

PROGRAM, 

PROJEKT 

CILJEVI 

AKTIVNOSTI 

NAMJENA 

AKTIVNOSTI 

NOSITELJI 

AKTIVNOSTI 

NAČIN  

REALIZACIJE 

NAČIN 

VREDNOVANJA 

NAČIN 

KORIŠTENJA 

REZULTATA 

VREDNOVANJA 

Susret 

srednjoškolske 

katoličke mladeži 

 

Razvijati kod učenika 

svijest zajedništva i 

važnost euharistijskog 

slavlja  

Nastava 

vjeronauka 

Učenici i 

vjeroučitelji 

Dom Hrvatske vojske  

Crkva Presvetog srca 

Isusova 

Usvajanje temeljnih 

kršćanskih vrijednosti 

Na satovima 

vjeronauka i župnim 

zajednicama 

Vjeronaučna 

olimpijada 

Potaknuti učenike na 

usvajanje katoličkog 

nauka 

Nastava 

vjeronauka 

Učenici 1. i 2. 

razreda 

Priprema i 

sudjelovanje na 

natjecanju 

Aktivno sudjelovanje 

učenika na vjeronaučnoj 

olimpijadi 

Na satovima 

vjeronauka 

Posjet 

školskoj 

knjižnici 

Upoznati 

rad 

školske 

knjižnice 

Korištenje  

lektire i stručne  

literature 

 

Učenici 1. razreda, 

knjižničarka i 

nastavnici 

hrvatskoga 

jezika  

Posjet 

školskoj 

knjižnici, 

razgovor s 

knjižničarkom 

Sudjelovanje 

učenika 

u radu  

školske 

knjižnice 

Na satovima 

Hrvatskoga jezika i 

strukovnih predmeta 

Natjecanje 

„Lidrano“ 

Potaknuti literarni, 

dramski i 

novinarski izraz 

Nastava 

hrvatskoga 

jezika 

Učenici i nastavnici 

hrvatskoga 

jezika 

Priprema i 

sudjelovanje 

na natjecanju 

Aktivno sudjelovanje 

učenika naše škole 

na natjecanju 

 

Školsko natjecanje 

iz hrvatskog jezika 

Razvijanje stručne 

kompetencije i 

razumijevanja 

Nastava hrvatskog 

jezika 

Nastavnik Ivana 

Anić, učenici 

Natjecanje Postignuće na natjecanju Korištenje stečenih 

znanja 

Posjet       

Hrvatskom saboru     

 

Upoznati učenike s 

povijesnim razvojem i 

ulogom Sabora. Upoznati 

današnju ulogu i način 

rada. 

Nastava  

građanski odgoj, 

politika i 

gospodarstvo, 

geografija, 

povijest 

Učenici 1.a,1.b, 4.c 

Lea Šipka. mag. 

psych. 

Nikolina Švinger 

Tatalović, prof. 

Sabornica - Zagreb Poznavanje i odgovorna 

participacija na 

parlamentarnim 

izborima 

Aktivno participiranje 

u demokratskom 

društvu 

 

„Prvi put biram“ Upoznati učenike sa 

političkim pravima nakon 

18 – te godine, razviti 

svijest o važnosti izlaska 

na izbore 

Nastava Politike i 

gospodarstva 

Učenici 1.a i 1.b, 4.c 

razreda 

Predavači udruge 

«GONG» 

Radionica u školi Glasanje s navršenih 18 

godina 

 Aktivno 

participiranje u 

demokratskom 

društvu 
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Obilazak stare 

jezgre grada  

Karlovca 

Razviti kod učenika 

ljubav prema povijesti 

grada i svijest o važnosti 

grada za povijest cijele 

Hrvatske 

Nastava povijesti Učenici 3.c razreda; 

Nikolina Švinger 

Tatalović, 

prof. 

 

Obilazak povijesnih 

lokacija; referati; 

fotografije;  materijal 

za izradu plakata u 

školi. 

Učenicima će biti 

ocijenjeni dodijeljeni 

zadaci i upisani u 

rubriku povijesno 

istraživanje 

Izlaganje plakata 

unutar škole  

Stručni posjet 

starom gradu 

Dubovcu 

 

Razviti kod učenika 

ljubav prema povijesti 

grada i svijest o važnosti 

grada za povijest cijele 

Hrvatske 

Nastava povijesti Učenici 3.c razreda; 

Nikolina Švinger 

Tatalović, 

prof. 

 

Obilazak povijesnih 

lokacija; referati; 

fotografije;  materijal 

za izradu plakata u 

školi. 

Učenicima će biti 

ocijenjeni dodijeljeni 

zadaci i upisani u 

rubriku povijesno 

istraživanje 

Korištenje stečenih 

znanja 

i kompetencija 

Stručni posjet 

starom gradu Ozlju 

 

Razviti kod učenika 

ljubav prema povijesti 

grada i svijest o važnosti 

grada za povijest cijele 

Hrvatske 

Nastava povijesti Učenici 3.c razreda; 

Nikolina Švinger 

Tatalović, 

prof. 

 

Obilazak povijesnih 

lokacija; referati; 

fotografije;  materijal 

za izradu plakata u 

školi. 

Učenicima će biti 

ocijenjeni dodijeljeni 

zadaci i upisani u 

rubriku povijesno 

istraživanje 

Korištenje stečenih 

znanja 

i kompetencija 

Stručni posjet 

Muzeju 

domovinskog rata  

Razviti kod učenika 

ljubav prema povijesti 

grada i svijest o važnosti 

grada za povijest cijele 

Hrvatske 

Nastava povijesti Učenici 3.c razreda; 

Nikolina Švinger 

Tatalović, 

prof. 

 

Obilazak povijesnih 

lokacija; referati; 

fotografije;  materijal 

za izradu plakata u 

školi. 

Učenicima će biti 

ocijenjeni dodijeljeni 

zadaci i upisani u 

rubriku povijesno 

istraživanje 

Korištenje stečenih 

znanja 

i kompetencija 

Tematska izložba 

povodom dana 

sjećanja na 

Holokaust 

Razviti sposobnost 

kritičkog razmišljanja. 

Upoznati učenike sa 

događajima tijekom II. 

svjetskog rata i progon 

Židova 

Nastava  povijesti 10 učenika iz drugih 

razreda  i Nikolina 

Švinger Tatalović, 

prof 

Učenici će u grupama 

izrađivati plakate i 

izložiti ih u 

prostorijama škole 

Učenicima će biti 

ocijenjeni radovi  te će 

im ocjena biti upisana  u 

rubriku samostalni rad 

Izlaganje plakata 

unutar škole  

Posjet gradskom 

muzeju 

 

Razviti svijest o važnosti 

posjećivanja kulturnih 

ustanova i osjećaj za 

očuvanje zavičajne 

kulturne baštine 

Nastava povijesti  Djelatnici muzeja, 

učenici prvih 

razreda, nastavnik 

povijesti Nikolina 

Švinger Tatalović 

Posjet gradskom 

muzeju  uz stručno 

vodstvo 

Učenici će napisati 

izviješće o  postavi 

muzeja 

Korištenje stečenih 

znanja 

i kompetencija 

Tematske izložbe 

povodom dana 

sjećanja na 

Vukovar 

 

 

Razviti kod učenika 

svijest o ljubavi prema 

domovini i probuditi 

osjećaje vezane za patnju 

ljudi tijekom 

domovinskog rata 

Nastava povijesti  Učenici drugih 

razreda, nastavnik 

povijesti Nikolina 

Švinger Tatalović, 

prof 

 Plakati koje će 

učenici izrađivati i 

izložiti u prostorima 

škole  

Učenicima će biti 

ocijenjeni radovi  te će 

im ocjena biti upisana  u 

rubriku povijesno 

izražavanje 

Izlaganje plakata 

unutar škole  
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Stručna ekskurzija 

- posjet 

Arheološkom 

muzeju u Zagrebu 

Produbiti i povezati 

znanja iz povijesti starog 

vijeka i latinskog jezika 

Nastava povijesti i 

latinskog jezika 

Učenici prvih 

razreda, Dalia 

Popović, prof., 

Nikolina Švinger 

Tatalović, prof. 

Plakati koje će 

učenici izrađivati i 

izložiti u prostorima 

škole 

Radni listići 

Učenicima će biti 

ocijenjeni radovi  te će 

im ocjena biti upisana  u 

rubriku povijesno 

izražavanje 

Korištenje stečenih 

znanja 

i kompetencija 

Stručna ekskurzija 

- posjet 

Andautoniji 

 

Upoznavanje učenika s 

bogatstvom hrvatske 

povijesne i kulturne 

baštine, povezati znanje iz 

povijesti i rimske kulture i 

civilizacije te latinskog 

jezika 

Nastava povijesti i 

latinskog jezika 

Učenici drugih 

razreda, Dalia 

Popović, prof., 

Nikolina Švinger 

Tatalović, prof. 

Plakati koje će 

učenici izrađivati i 

izložiti u prostorima 

škole 

Radni listići 

Učenicima će biti 

ocijenjeni radovi  te će 

im ocjena biti upisana  u 

rubriku povijesno 

izražavanje 

Korištenje stečenih 

znanja 

i kompetencija 

Školsko natjecanje 

iz  povijesti 

Razvijanje stručne 

kompetencije i 

razumijevanja 

Nastava povijesti Nastavnik-Nikolina 

Švinger Tatalović, 

Učenici 

Natjecanje Postignuće na natjecanju Korištenje stečenih 

znanja 

 

Školsko natjecanje 

iz geografije 

Razvijanje stručne 

kompetencija i 

geograffskih vještina 

Nastava geografije Nastavnik-Nikolina 

Švinger Tatalović, 

Učenici 

Natjecanje Postignuća na natjecanju Korištenje stečenih 

znanja 

Školsko natjecanje 

u poznavanju 

klasičnih jezika –

latinski jezik 

Popularizirati učenje klas. 

jezika i njihov udio u 

hrvatski. kulturnoj baštini, 

poticati zajednički rad i 

druženje učenika i 

nastavnika 

Nastava latinskoga 

jezika 

Učenici, nastavnik 

latinskoga jezika i 

nastavnici društveno 

– humanističke 

grupe predmeta 

Natjecanje 

organizirano u školi 

Postignuće na natjecanju Korištenje stečenih 

znanja 

Županijsko 

natjecanje u 

poznavanju 

klasičnih jezika –

latinski jezik 

Popularizirati učenje 

klasičnih jezika i njihov 

udjel u hrvat. kulturnoj 

baštini, poticati zajednički 

rad i druženje učenika i 

nastavnika 

Nastava latinskoga 

jezika 

Učenici, nastavnici 

latinskoga jezika i 

nastavnici društveno 

– humanističke 

grupe predmeta 

Natjecanje  Postignuće na natjecanju Korištenje stečenih 

znanja 

Državno natjecanje 

u poznavanju 

klasičnih jezika –

latinski jezik 

Popularizirati učenje 

klasičnih jezika i njihov 

udjel u hrvat. kulturnoj 

baštini, poticati zajednički 

rad 

Nastava latinskoga 

jezika 

Učenici, nastavnici 

latinskoga i grčkoga 

jezika  

Natjecanje  Postignuće na natjecanju Korištenje stečenih 

znanja 

Školsko natjecanje 

iz Engleskog jezika 

Potaknuti učenike na 

razvijanje jezične 

kompetencije i druženje 

učenika i nastavnika 

Nastava 

Engleskog jezika 

Učenici, nastavnik 

Engleskog jezika 

(Tamara Preglej) 

Natjecanje Postignuće na natjecanju Korištenje stečenih 

znanja 
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ŠKOLSKI KURIKULUM – PRIRODNA GRUPA PREDMETA 

 
AKTIVNOST, 

PROGRAM, 

PROJEKT 

CILJEVI 

AKTIVNOSTI 

NAMJENA 

AKTIVNOSTI 

NOSITELJI 

AKTIVNOSTI 

NAČIN 

REALIZACIJE 

VREMENIK 

AKTIVNOSTI 

DETALJAN 

TROŠKOVNIK 

AKTIVNOSTI 

NAČIN 

VREDNOVANJA 

NAČIN 

KORIŠTENJA 

REZULTATA 

VREDNOVANJA 

Terenska 

nastava iz  

biologije 

Posjet Aquatici 

Obilježavanje 

Svjetskog dana 

voda 

Razvijanje svijesti o 

važnosti vode i 

vodenih resursa za 

čovječanstvo 

Nastava 

biologije 

Sanja Penić, prof., 

učenici drugih 

razreda 

Plakati koje će 

učenici izrađivati 

i izložiti u 

prostorima škole 

ožujak, 2024. 

(22.3.2024.) 

Cijena ulaznice i 

stručnog vodstva  

cca.  5 eura /učenik 

Učenicima će biti 

ocijenjeni radni 

listići 

Radni listići 

Izložba 

povodom dana 

NP Plitvice 

Razvijanje svijesti o 

važnosti očuvanja 

okoliša. 

Upoznati učenike sa 

pov. i geo. 

karakteristikama NP 

Plitvička jezera 

Nastava 

geografije i 

biologije 

15 učenika drugih 

razreda, Sanja Penić, 

prof., 

Nikolina Švinger 

Tatalović, prof. 

Plakati koje će 

učenici izrađivati 

i izložiti u 

prostorima škole 

Travanj,  2024. Cijena izrade 

plakata – 45 kn 

Učenicima će biti 

ocijenjeni radovi  

te će im ocjena biti 

upisana  u rubriku 

samostalni rad 

Izlaganje plakata 

unutar škole  

Dan planeta 

Zemlje 

 

 

 

Razvijanje svijesti o 

važnosti očuvanja 

okoliša 

Nastava 

geografije i 

biologije 

15 učenika drugih 

razreda, Sanja Penić, 

prof., 

Nikolina Švinger 

Tatalović,prof. 

Plakati koje će 

učenici izrađivati 

i izložiti u 

prostorima škole 

Travanj,  2024. Cijena izrade 

plakata – 45 kn 

Učenicima će biti 

ocijenjeni radovi, 

ocjena će biti 

upisana  u rubriku 

samostalni rad 

Izlaganje plakata 

unutar škole  

Dan  zaštite 

okoliša 

 

Razvijanje svijesti 

prema osobnom 

zdravlju i zdravlju 

okoline, ekološke 

svijesti 

Nastava 

geografije i 

biologije 

15 učenika drugih 

razreda, Sanja Penić, 

prof., 

Nikolina Švinger 

Tatalović, prof. 

Plakati koje će 

učenici izrađivati 

i izložiti u 

prostorima škole 

Svibanj  2024. Cijena izrade 

plakata – 10 eura 

Učenicima će biti 

ocijenjeni radovi  

te će im ocjena biti 

upisana  u rubriku 

samostalni rad 

Izlaganje plakata 

unutar škole  

Terenska 

nastava Krasno 

(Kuća Velebita) 

i dolina Gacke 

Posjet muzeju, 

razvijanje svijesti 

prema očuvanju 

prirode, 

prepoznavanje 

karakterističnih 

vrsta, povijesni 

značaj krajolika 

Nastava 

geografije, 

povijesti, 

biologije i 

kemije 

Učenici drugih 

razreda, Sanja Penić, 

prof.,Marko 

Šegavić,prof. 

Nikolina Švinger 

Tatalović, prof. 

Radni listići, 

slike, plakati 

Travanj 2024. Cijena  

organizacije 

terenske nastave 

cca: 40 eura 

Učenicima će biti 

ocjenjeni radni 

listići i 

prezentacije 

Primjena stečenih 

znanja i 

kompetencija 
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Terenska 

nastava  Hiša 

ekspirementov  

Ljubljana 

Posjet muzeju, 

razvijanje svijesti 

prema očuvanju 

prirode, povijesnih 

znamenitosti te 

razvoja znanosti 

kroz povijest 

Nastava 

matematike, 

fizike, povijesti 

i geografije 

Učenici drugih 

razreda, Mario 

Fanjak, prof. Marija 

Bunčić,prof.. 

Nikolina Švinger 

Tatalović, prof. 

 

Plakat Studeni 2023. Cijena  

organizacije 

terenske nastave 

cca: 40 eura 

 Primjena stečenih 

znanja i 

kompetencija 

Projekt “Dobri 

parazit” 

Cilj: Utvrditi 

ekološki značaj 

biotičkog odnosa 

parazitske simbioze 

u šumama hrasta 

kitnjaka na području 

grada Ozlja  

Ishodi: 

a) Na geografskoj 

karti označiti šume 

hrasta kitnjaka na 

području grada 

Ozlja.  

b) Sakupiti uzorke 

šiški ose šiškarice u 

šumi hrasta kitnjaka.  

c) Izraditi herbarij s 

vrstama drveća 

hrasta u porodici 

Fagaceae (bukovki) 

karakteristične za  

Republiku Hrvatsku. 

d) Napraviti sekciju 

šiški u svrhu 

pronalaska različitih 

stadija životnog 

ciklusa ose šiškarice.  

e) Ekstrahirati tanin 

iz šiške.  

f) Upotrijebiti 

ekstrahirani tanin u 

Nastava 

biologije, 

kemije, 

farmaceutske 

tehnologije s  

Učenici 1. ili 2. 

Ekonomsko - 

turistička škola 

Karlovac, 

Medicinska škola 

Karlovac i Šumarska 

i drvodjeljska škola 

Karlovac 

Nastavnici:  

Baričević Marija, 

dipl.ing.šum., 

Krajačić Petra dr. sc. 

biologije, Penić 

Sanja, prof. 

biologije i kemije, 

izvrstan savjetnik , 

Šegavić Marko, dipl. 

ing. biologije, prof. 

savjetnik 

 

 

 

Izlazak na teren, 

prikupljanje 

uzoraka lista 

hrasta i šiški, 

Metodom 

preparacije 

pokazati 

entomološki 

ciklus 

holometaboliju 

na primjeru ose 

šiškarice  

Ekstrahirati tanin 

iz šiške i 

vještinom 

krasopisa 

napraviti plakat 

u svrhu 

prezentacije 

projekta   

Iz hrastovog 

drveta izraditi 

prigodni reljef 

na zadanu temu 

Izrada 

prezentacije 

Rujan-kolovoz 

(2023.-2024.) 

Cijena cca. 200 

eura 

Prezentacija 

projekta u školama 

Primjena stečenih 

znanja i 

kompetencija 
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svrhu razvijanja 

vještine pisanja 

krasopisom.  

g) Razvijati vještinu 

promatranja i 

opažanja kod 

učenika u izvornoj 

stvarnosti.  

i) Izraziti kritičko 

mišljenje o 

entomofauni šume 

hrasta kitnjaka.  

j) Primijeniti 

vještinu 

finomotorike pri 

izradi entomoloških 

preparata. 

 

Školsko 

natjecanje iz 

kemije i 

biologije 

Razvijanje stručne 

kompetencije i 

razumijevanja 

 

 

Nastava kemije 

i biologije 

Nastavnici:Sandra 

Humić, prof., Sanja 

Penić, prof., Marko 

Šegavić, prof. 

učenici 

Natjecanje Rujan-veljača 

(2023.-2024.) 

Cijena materijala 

nužnih za 

provođenje 

natjecanja 

Postignuće na 

natjecanju 

Korištenje stečenih 

znanja 

 

Županijsko 

natjecanje iz 

kemije i 

biologije 

Razvijanje stručne 

kompetencije i 

razumijevanja 

Nastava kemije 

i biologije 

Nastavnici:Sandra 

Humić, prof., Sanja 

Penić, prof., Marko 

Šegavić,prof. 

učenici 

Natjecanje Listopad-

travanj (2023.-

2024.) 

 

Cijena materijala 

nužnih za 

provođenje 

natjecanja 

Postignuće na 

natjecanju 

Korištenje stečenih 

znanja 

posjet 

mikrobiolo- 

škom 

laboratoriju u 

Karlovcu 

Razvijanje stručne 

kompetencije i 

razumijevanja 

Nastava 

biokemije i 

bakteriologije, 

virologije s 

parazitolog 

Nastavnici: Iva 

Barišić, dr. med. i 

Sanja Penić, prof. i 

učenici trećih 

razreda (opći smjer) 

Radni listići svibanj 2024. 0,00 eura Učenicima će biti 

ocjenjeni radni 

listići i 

prezentacije 

Primjena stečenih 

znanja i 

kompetencija 

Stručna 

ekskurzija: 

posjet pivovari 

Razumijevanje 

procesa za koji su 

odgovorni 

mikroorganizmi 

Nastava 

bakteriologije, 

virologije s 

parazitolog 

Nastavnik: Iva 

Barišić, dr. med. 

Radni listići veljača 2024. 

 

0,00 kuna 

 

Učenicima će biti 

ocjenjeni radni 

listići 

Primjena znanja o  

metaboličkim 

procesima 

mikroorganizama 
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Stručna 

predavanja 

Razvijanje socijalne 

i interkulturalne 

kompetencije, 

osposobljavanje za 

suočavanje s 

promjenama 

Nastava kemije 

i biologije 

Stručni predavači Predavanje u 

školi 

Rujan-lipanj  

(2022.-2023.) 

Honorari za 

predavače 

Plakati, izvješća, 

eseji 

Na natjecanju iz 

biologije i kemije; 

upisima na fakultet 

Posjet 

Institutu Ruđer 

Boškoviću u 

Zagrebu 

Upoznati visoko 

znanstvenu ustanovu 

u području 

prirodoslovlja 

molekularne 

biologije tehnologije 

tehnike 

Nastava  fizike  Učenici drugih 

razreda , nastavnik  

stručni predavači  

Vidjeti pokuse 

povodom Dana 

otvorenih vrata  

instituta 

Svibanj 2024. Cijena karte za 

vlak  na relaciji  

Karlovac – Zagreb 

Naći poveznicu 

između viđenih 

pokusa i  njihove 

primjene u 

svakodnevnom 

životu 

Napraviti PP 

prezentaciju  i 

pokazati  ostalim  

učenicima 

Dan i noć na 

PMF -u   u   

Zagrebu 

 

 

 

 

 

 

Posjet stalnoj 

izložbi 35 

izložaka koji 

promiču STEM 

područje-

fiziku,kemiju i 

zaštitu okoliša 

Upoznati 

Prirodoslovno -

matematički fakultet 

 

 

 

 

 

Srednja škola Duga  

Resa 

Nastava fizike i 

biologije 

 

 

 

 

 

 

 

Nastava 

fizike,kemije i 

biologije 

Učenici prvih 

razreda 

 

 

 

 

 

 

 

Učenici drugih 

razreda 

Popularizacijska 

predavanja, 

prezentacije, 

demonstracije 

pokusa i 

interaktivne 

radionice 

 

 

Demonstracije 

pokusa i 

interaktivne 

radionice 

3.travnja 2024. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Svibanj  2024 

  Razviti interes kod 

učenika za 

prirodoslovlje 

 

 

 

 

 

 

Razvijati interes 

kod učenika za 

prirodoslovlje 

Napraviti PP 

prezentaciju i 

pokazati ostalim 

učenicima 

 

 

 

 

 

Napraviti PP 

prezentaciju i 

pokazati ostalim 

učenicima  

ŠKOLSKA 

SPORTSKA  

NATJECANJA  

Sudjelovanje u 

aktivnostima škole 

Razvoj 

natjecateljskog duha 

Razvoj 

tjelesnih 

sposobnosti, 

promicanje 

zdravog stila 

života 

Stanislava 

Jovanović, prof. 

ŠŠK Medicinar- 

nogomet, rukomet, 

košarka, odbojka,  

atletika) 

Sudjelovanje na 

natjecanju 

Listopad – 

Svibanj 

(2023/2024.) 

 Postignuća 

učenika 

Promocija škole 

Primjena stečenih 

znanja i 

kompetencija 

NASTAVA NA 

KLIZALIŠTU 

SOKOLSKOG 

DOMA 

Važnost tjelovježbe 

i boravak na 

otvorenom 

nastava TZK-a Nastavnica i učenici nastava Prosinac 2023. 

/ siječanj 2024. 

 Razvoj tjelesnih 

sposobnosti, 

promicanje 

zdravog stila 

života 

Unapređenje rada, 

Primjena stečenih 

znanja i 

kompetencija 
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NORDIJSKO 

HODANJE 

Važnost tjelovježbe 

i boravak na 

otvorenom 

Izvannastavna 

aktivnost 

Nastavnici + učenici Vikend hodanja, 

šetnje, izleti 

Listopad – 

svibanj 

(2023.-2024.) 

Vrijednost 

potrebne opreme  

(štapovi ) 

Povećanje 

tjelesnih 

aktivnosti, 

prijeđeni kilometri, 

poboljšanje 

zdravstvenih 

parametara 

Unaprjeđenje 

zdravstvenog 

statusa 

Sportske 

aktivnosti na 

otvorenom 

Kozjača 

Vunsko polje 

Atletski stadion 

Sudjelovanje u 

aktivnostima škole. 

Razvoj 

natjecateljskog 

duha. Važnost 

tjelovježbe i boravak 

na otvorenom 

Socijalizacija 

učenika,  

suradnja 

nastava TZK-a 

Stanislava 

Jovanović, prof. 

 prof.;  

 

nastava Listopad – 

svibanj 

(2023.-2024.) 

 Postignuća, 

učenika, 

Razvoj tjelesnih 

sposobnosti, 

promicanje 

zdravog stila 

života 

Unapređenje rada, 

Primjena stečenih 

znanja i 

kompetencija 

Izlet povodom 

Dana škole 

Razvijanje socijalne 

i interkulturalne 

kompetencije, 

Socijalizacija 

učenika,  

suradnja 

institucija 

razrednici  svibanj 2024. 150 kn   Promocija škole 
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ŠKOLSKI KURIKULUM – STRUKOVNA GRUPA PREDMETA 
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AKTIVNOST, 

PROGRAM, 

PROJEKT 

 

 

 

CILJEVI 

AKTIVNOSTI 

 

 

NAMJENA 

AKTIVNOSTI 

 

 

NOSITELJI 

AKTIVNOSTI 

 

 

NAČIN 

REALIZACIJ

E 

 

 

VREMENIK 

AKTIVNOSTI 

 

 

DETALJAN 

TROŠKOVNI

K 

AKTIVNOSTI 

 

 

NAČIN 

VREDNOVANJ

A 

 

NAČIN 

KORIŠTENJA 

REZULTATA 

VREDNOVANJ

A 

Dan učitelja Promocija 

zdravlja među 

nastavničkom 

populacijom 

Nastavnici Gimnazije i 

Medicinske škole 

Karlovac 

Stručni učitelji Mjerenja tlaka 

i šećera u krvi 

5.10.2023. Vrijednost 

opreme za 

mjerenje 

šećera 

Odaziv odabrane 

skupine 

Primjena 

uočenih 

vrijednosti 

Priprema 

preventivnih 

projekata za 

daljnji razvoj 

svijesti o 

prevenciji kod 

odraslih 

Međunarodni dan 

starijih 

Promocija 

zdravlja i 

zdravstvenih 

aktivnosti, 

Poticanje starijih 

na zdravo 

življenje 

Klub umirovljenika 

Matica umirovljenika 

Stručni učitelji 

Sanja Penić 

Valerija Žapčić 

Radionice, 

Posjet 

klubovima 

umirovljenika 

Listopad 2023. Vrijednost 

izrađenih 

kozmetičkih 

preparata 

Uključenost 

starijih u daljnje 

aktivnosti 

Planiranje 

radionica i 

preventivnih 

aktivnosti 

Škola Narodnog 

zdravlja Andrija 

Štampar 

Upoznovanje 

učenika sa 

strategijom rada 

škole, osnovnim 

načelima 

učenici Stručni učitelji Posjet 

ustanovi 

listopad nema Izrada učeničkih 

prezentacija 

Implementacija 

u nastavne 

sadržaje 

Erasmus days Upoznati učenike 

Medicinske škole 

/izdvojena 

lokacija Ogulin 

sa aktivnostima 

Erasmusa 

učenici Valerija Žapčić 

Lada Purgar 

Sanja Pribanić 

Posjet školi 10.10.2023. nema Povratna 

informacija, 

evaluacija 

prezentacije 

Diseminacija 

projekta Budi 

sretan, budi 

zdrav 
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More zdravlja Kao dio školskog 

preventivnog 

programa projekt 

se pokazao vrlo 

efikasan u 

razvoju 

socijalnih 

vještina kod 

mladih, 

komunikacije, 

međugeneracijsk

e interakcije i 

suradnje, 

osjećaja važnosti 

u lokalnoj 

zajednici i 

samopouzdanju 

Predškolska, školska i 

srednjoškolska dob i 

umirovljenici 

Lada Purgar 

Marijana Lukšić Puljak 

Ivana Martinović 

Valerija Žapčić 

Vanja Marković 

Provođenje 

aktivnosti u 

Hostelu Selce 

Rujan 2023. 

Svibanj 2024. 

Prijevoz 

učenika, 

smještaj i 

hrana u 

hostelu, 

Promidžbeni 

materijali 

Evaluacija 

provedene 

aktivnosti 

Priprema za 

buduće 

aktivnosti 

Posjet Centru za 

radnu terapiju i 

rehabilitaciju 

NADA 

Razvijanje 

stručne 

kompetencije i 

razumijevanja 

Nastava  osnove fiz. i 

radne terapije 

Kineziterapija 

Kruno Smolčić, bacc. 

physioth. 

Margareta Havelka, 

bacc. physioth. 

Učenici 3.a , 3.b, 3.c 

razreda 

Posjet 

zdravstvenoj 

ustanovi ili 

ustanovi za 

promicanje 

zdravlja 

Ožujak, travanj 

2024. 

0 eura Primjenom 

novih znanja na 

praktičnoj 

nastavi 

Unapređenje 

rada 

Suradnja sa 

Društvom 

Multiple skleroze 

Karlovačke 

županije 

Razvijanje 

vještina i osjećaja 

za rad sa starijim 

osobama 

Nastava kineziterapije, 

masaže i fizikalne 

terapije 

 

Nevenka Makarun, 

bacc. physioth. 

 

Učenici 3.c razreda 

Posjet  

ustanovi za 

promicanje 

zdravlja 

Studeni 2023. 0 eura Primjena novih 

znanja na 

praktičnoj 

nastavi 

Unapređenje 

rada 

Sajam obrtništva Predstavljanje 

zanimanja i 

komunikacija sa 

učenicima 

osnovnih škola 

Nastava iz 

Kineziterapije, Fizikalne 

terapije, Osnova 

kineziologije, Masaže 

Učenici 3.c razreda 

Nevenka Makarun, 

bacc. Physioth, 

Margareta Havelka, 

bacc. Physioth.,Kruno 

Smolčić, bacc. Physioth, 

Davorka Boršić, bacc. 

physioth 

Sudjelovanje 

na sajmu 

obrtništva 

25.4.-

27.4.2024. 

0 eura Razvoj 

komunikacijskih 

i praktičnih 

vještina 

Unaprjeđivanje 

rad 
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Stručni izlet u 

Krapinske toplice 

ili Psihijatrijsku 

bolnicu Rab u 

Kamporu 

Stjecanje uvida u 

način rada u toj 

vrsti ustanove za 

liječenje 

Nastava osnove fizikalne 

i radne terapije  

Margareta Havelka, 

bacc.physioth.; Davorka 

Boršić, bacc. physioth.; 

Kruno Smolčić, bacc. 

physioth.;  

Nevenka Makarun, 

bacc. physioth. 1.c i 3.c 

Posjet 

zdravstvenoj 

ustanovi ili 

ustanovi za 

promicanje 

zdravlja 

Travanj 2024. Cijena 

autobusne 

karte do 

odredišta 

Primjenom 

novih znanja na 

praktičnoj  

nastavi 

Unapređivanje 

rada 

Klub 

umirovljenika 

Karlovac 

Razvijanje 

vještina i osjećaja 

za rad sa starijim 

osobama 

Praktični dio nastave iz 

masaže 

 

 

 

Davorka Boršić, dipl. 

physioth., 3.c 

 

 

 

Posjet  

ustanovi za 

promicanje 

zdravlja i 

obavljanje 

vježbi u 

ustanovi 

Ožujak, travanj 

i svibanj 2024. 

 

 

 

0 eura Primjena novih 

znanja na 

praktičnoj 

nastavi 

Unapređivanje 

rada 

Centar za odgoj i 

obrazovanje djece 

i mladeži 

“Banija” 

Razvijanje 

vještina za rad sa 

djecom sa 

teškoćama u 

razvoju 

 

Nastava Higijena i 

preventivna medicina, 

Kineziterapija 

Margareta Havelka 

bacc. Physioth., 3.c,  

4.a, 4.b 

Marija Starešinčić-

Prebeg bacc.med.techn. 

Obavljanje 

praktične 

nastave 

Studeni 2023. 

Siječanj, 

Veljača 2024.  

0 eura Primjena novih 

znanja u 

praktičnoj 

nastavi 

Projekt Ti to 

možeš, ja to 

mogu 

Unapređivanje 

rada 

Izlet povodom  

Dana škole 

 

Razvijanje  

Socijalne i  

Interkulturalne 

kompetencije 

Socijalizacija  

učenika,  

Suradnja  

institucija 

Nevenka Makarun 

Bacc.physioth., 1.c 

Kruno Smolčić 

Bacc.physioth., 2.c 

Margareta Havelka 

Bacc.physioth., 3.c 

Odredište 

provedbe 

izleta 

prema 

dogovoru 

Svibanj 2024. Cijena  

autobusne 

karte 

do odredišta 

Anketa o 

zadovoljstvu 

provedene 

aktivnosti 

Unapređivanje 

Rada 

korištenjem 

rezultata ankete 

Fakultativni izlet 

Gardaland 

Razvijanje  

Socijalne i  

Interkulturalne 

kompetencije 

Socijalizacija učenika, 

upoznavanje drugih 

kultura i običaja 

razrednici Odredište 

izleta 

Listopad 2023. Cijena  

autobusne 

karte 

do odredišta 

Anketa o 

zadovoljstvu 

provedene 

aktivnosti 

 

Unapređivanje 

Rada 

korištenjem 

rezultata ankete 

Fakultativni izlet 

Advent 

Razvijanje  

Socijalne i  

Interkulturalne 

kompetencije 

Socijalizacija učenika, 

upoznavanje drugih 

kultura i običaja 

razrednici Odredište 

izleta 

Prosinac 2023. Cijena  

autobusne 

karte 

do odredišta 

Anketa o 

zadovoljstvu 

provedene 

aktivnosti 

 

Unapređivanje 

Rada 

korištenjem 

rezultata ankete 

Terenska nastava 

“More zdravlja” 

Selce 

 

Razvijanje 

vještina i osjećaja 

za rad sa starijim 

osobama 

Praktični dio nastave iz 

kineziterapije, fizikalne 

terapije i masaže 

Margareta Havelka 

bacc.physioth., 3.c 

Davorka Boršić 

bacc.physioth., 3.c 

Promicanje 

zdravlja i 

obavljanje 

praktične 

nastave 

Svibanj 2024. 0 eura Primjena novih 

znanja i vještina 

u praktičnoj 

nastavi 

Unapređivanje 

rada 
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Kruno Smolčić 

bacc.physioth., 3.c 

Nevenka Makarun 

bacc.physioth., 3.c 

Aktivnost 

Crvenog križa - 

GUK, RR 

 

 

 

 

Edukativne 

prezentacije 

Razvijanje 

svijesti prema 

zdravlju 

zajednice, 

potrebe 

zdravstvenog 

prosvjećivanja i 

zdr. odgoja 

zajednica 

Nastava iz zdravstvene 

njege (grupa strukovnih 

predmeta) 

  

 

Nastavnici stručnih 

predmeta, Ines Čiča 

mag. Med.techn., 

Nedeljka Mužak 

bacc.med.techn. 

Marijana Mateša 

mag.med.tech., Vanja 

Marković, mag. Med. 

techn., Sanja Pribanić, 

bacc. Med. 

techn.,Valerija Žapčić, 

dipl. med.techn., Marina 

Luketić, mag. 

med.techn., Danijela 

Vukotić, mag. Med. 

tech Mia Maria Teskera, 

mag.  med. techn., Ivana 

Crevar. Mag. Med. 

techn.Snježana Bosak 

Komes, bacc.  

med.techn. Ivana 

Martinović, mag. med 

.techn., Ivana Gacik. 

Bacc. Med. 

techn.Učenici 3a., 4a., 

4.b,5.a, 5.b razreda med. 

sestra opće njege/ med. 

tehničar opće njege 

Crveni križ 

Karlovac 

Rujan- svibanj 

2023./2024. 

Trakice, 

alkohol, 

vata 

150 eura 

Laptop, 

projektor 

U izvođenju 

nastave 

zdravstvene 

njege  

 

 

 

Unaprjeđenje 

rada 

Aktivnosti 

Crvenog križa i 

natjecanje 

Razvijanje 

stručne 

kompetencije i 

razumijevanje 

Poredba učeničkih 

postignuća 

Nedeljka Mužak 

bacc.med. techn., 

učenici ,5a., 5.b raz. 

med. sestra /med. 

tehničar 

Stanislava Jovanović 

Crveni križ- 

Karlovac 

Rujan, 2023. Nema troškova Postignuća na 

natjecanju 

Unaprjeđenje 

rada 

Aktivnosti 

Crvenog križa i 

natjecanje 

Razvijanje 

stručne 

kompetencije i 

razumijevanje 

Poredba učeničkih 

postignuće 

Nedeljka Mužak bacc. 

med. techn. učenici 3a, 

4a, 4b.,5.a, 5.b razred 

med. sestra /med. 

Crveni križ- 

Karlovac 

Ožujak – 

svibanj, 2024. 

Nema troškova Postignuća na 

natjecanju 

Unaprjeđenje 

rada 
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tehničar; Stanislava 

Jovanović 

Aktivnosti 

Crvenog križa 

Društvena 

odgovornost, 

samostalnost i 

komunikacijske 

vještine 

Nastava zdravstvene 

njege i Metodike 

zdravstvenog odgoja 

Vanja Marković, mag. 

Med. techn., Nedeljka 

Mužak, bacc. med. 

techn. 

Stanislava Jovanović 

Crveni križ 

Karlovac 

Rujan/Listopad

, 2023. godine 

 Nema 

troškova 

Izvođenje 

nastave iz MZO-

a 

Unaprjeđenje 

rada 

Svjetski dan srca 

 

Obilježavanje 

svjetskih dana iz 

područja 

zdravstva i 

socijalne skrbi 

Društvena 

odgovornost, 

samostalnost i 

komunikacijske 

vještine 

Nastava zdravstvene 

njege  

Nedeljka Mužak, bacc. 

med. techn. Ines Čiča, 

mag. Med. tech., 

Marijana Mateša mag. 

med.tech. , Vanja 

Marković, mag. 

med.techn., Sanja 

Pribanić, 

bacc.med.techn.,  

Valerija Žapčić, dipl. 

Med. techn., Marina 

Luketić, mag. 

med.techn.,Manuela 

Mejaški 

mag.med.techn., Mia 

Maria Teskera, 

mag.med.techn.,  

Ivana Crevar. Mag. 

Med. Techn., Snježana 

Bosak Komes, 

bacc.med.techn. 

Ivana Martinović, mag. 

Med. Techn., Danijela 

Vukotić, 

mag.med.techn. 

Učenici 5a.,5.b 4.a, 4.b, 

razreda, medicinska 

sestra/tehničar 

Medicinska 

škola 

Karlovac, 

Zorin dom 

Suradne 

ustanove i 

udruge 

Rujan 2023 – 

svibanj 2024. 

Cijena trakica 

za kontrolu 

GUK-a i 

CHOL 

Izvođenje 

nastave iz 

Zdravstvene 

njege  

Unaprjeđenje 

rada 

Suradnja s 

Centrom za 

Odgoj i 

obrazovanje djece 

i mladeži, 

Karlovac; 

Centrom Nada, 

Društvena 

odgovornost, 

samostalnost, 

komunikacijske 

vještine 

Nastava i vježbe iz 

Metodike zdravstvenog 

odgoja 

Higijena- preventivna 

medicina 

Zdravstvena njega 

starijih osoba, 

Vanja Marković, 

mag.med.techn., 

Nedeljka Mužak 

bacc.med.techn, 

Ivana 

Gacik,bacc.med.techn. 

Marina Luketić, 

mag.med.techn., 

Centar za 

odgoj i 

obrazovanje 

djece i mladeži 

Banija, 

Karlovac, 

Centar Nada 

rujan- lipanj 

2023./2024. 

Cijena izrade 

plakata 

Troškovi 

promidžbenog 

materijala 

Izvođenje 

nastave 

zdravstvene 

njege 

Unaprjeđenje 

rada 
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Integrativnim 

centrom 

mentalnog 

zdravlja; EduKA 

Mental Health; 

OB Karlovac; 

Domom zdravlja 

Karlovac,plesno

m udrugom River 

dance Karlovac;  

Čistoćom 

Karlovac;  

Osnovnim i  

srednjim školama 

Karlovačke 

županijie;  

Udrugom gluhih; 

Udrugom 

dijaliziranih i 

transplantiranih 

Grada Karlovca 

Zdravstvene njege-

specijalne 

Nastava i vježbe iz 

predmeta Zdravstvena 

njega u zaštiti mentalnog 

zdravlja i Socijalna 

medicina 

Sanja Pribanić, 

bacc.med.techn.,  

Valerija Žapčić, 

dipl.med.techn., Marija 

Starešinčić-Prebeg 

bacc.med.techn., 

Ines Čiča, 

mag.med.tech. 

Ivana Martinović, 

mag.med.techn., Mia 

Maria Teskera, 

mag.med.techn.,  

Učenici 3.a,,3.b. 4a, 4.b, 

5a, 5.b razreda 

ICMZ,  

EduKA 

Mental Health 

Ilovac otpad 

Karlovac 

Javne površine 

u gradu 

Karlovcu 

OB Karlovac 

Prostorije 

udruge gluhih 

grada 

Karlovca 

Vanjska 

učionica 

(Karlovac) 

Dan narcisa Društvena 

odgovornost, 

samostalnost, 

komunikacijske 

vještine 

Nastava zdravstvene 

njege opće, Zdravstvena 

njega majke,  

Zdravstvena njega 

kirurških bolesnika-

specijalna 

Ines Čiča, mag. med. 

techn, 

Snježana Bosak Komes, 

bacc. med.techn. 

Nedeljka Mužak, 

bacc.med.techn. Ivana 

Martinović, 

mag.med.techn 

Marija Starešinčić- 

Prebeg, bacc. med. 

techn,, Marijana Mateša 

mag. med. techn.; 

Učenici 3.,  4.,5. razreda 

Valerija Žapčić mag. 

Med. Techn.,Manuela 

Mejaški mag.med.techn. 

Udruga za 

prevenciju 

karcinoma 

dojke 

Ožujak- 2024. Cijena narcisa 

10-30eura 

Izvođenje 

nastave 

zdravstvene 

njege 

Unaprjeđenje 

rada 

Stoma klub Usvajanje 

stručnih 

kompetencija, 

društvena 

odgovornost 

Nastava zdravstvene 

njege opće 

Zdravstvena njega 

kirurških bolesnika-opća 

Ines Čiča, mag. 

med.techn., Ivana 

Crevar, mag. med. 

Techn. Danijela 

Vukotić, mag. 

med.techn.Marina 

Opća bolnica 

Karlovac, 

Zorin dom 

Prosinac, 2023. Cijena 

ortopedskih 

pomagala –50-

60 eura 

Izvođenje 

nastave 

zdravstvene 

njege 

Unaprjeđenje 

rada 
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Zdravstvena njega 

kirurških bolesnika-

specijalna 

Luketić, 

mag.med.techn., 

Marijana Lukšić-Puljak, 

dipl. med. techn., 

Snježana Bosak Komes, 

bacc.med.techn., Ivana 

Gacik,bacc.med.techn. 

Predsjednica «STOMA 

KLUBA» Višnja 

Družak 

Učenici 4.a, 4.b, 5.a, 5.b 

razreda, med. sestra 

/tehničar 

Tjedan mozga 

 

 

Razvijanje 

stručne 

kompetencije i 

razumijevanje 

Nastava zdravstvene 

njege opće 

Metodika zdravstvenog 

odgoja 

Zdravstvena njega 

starijih osoba 

Higijena- preventivna 

medicina 

Zdravstvena njega-

zaštita mentalnog 

zdravlja 

Zdravstvena njega 

psihijatrijskih bolesnika 

Iva Barišić, dr.med. 

Vanja Marković, 

mag.med.techn., 

Nedeljka Mužak, 

bacc.med.techn., 

Valerija Žapčć, 

dipl.med.techn. 

Ivana Martinović, 

mag.med.techn. 

Mia Maria Teskera, 

mag.med.techn. 

Učenici 3a, 4a, 4.b, 5.a, 

5.b razreda, 

med.sestra/tehničar opće 

njege 

Medicinska 

škola Karlovac 

Dom za starije 

i nemoćne 

sveti Antun 

Suradne 

ustanove i 

udruge 

(ICMZ), 

EduKA 

Mental Health 

OB Karlovac 

 

Listopad 2023. 

Ožujak-travanj, 

2024.god 

Troškovi 

izrade 

promidžbenih 

materijala 

Izvođenje 

nastave i vježbi  

Unaprjeđenje 

rada i daljnja 

suradnja s 

ustanovom 

Adolescentna 

tematika 

Razvijanje 

stručne 

kompetencije i 

razumijevanje 

Higijena- preventivna 

medicina 

Zdravstvena njege-

zaštita mentalnog 

zdravlja 

Metodika zdravstvenog 

odgoja 

Zdravstvena njega 

zdravog djeteta 

Vanja Marković, mag. 

Med. Techn., Nedeljka 

Mužak bacc.med.techn. 

Valerija Žapčić, 

dipl.med.techn. 

Ivana Martinović, mag. 

Med. techn., Katarina 

Sudac, bacc. 

med.techn.Sanja 

Pribanić, 

bacc.med.techn., Marija 

Starešinčić-Prebeg bacc. 

Med. techn 

Medicinska 

škola Karlovac 

Integrativni 

centrom 

mentalnog 

zdravlja, 

EduKA 

Mental Health 

OB Karlovac, 

zdravstvene i 

socijalne 

ustanove, 

udruge 

Travanj, 

2024.god. 

Prosinac 2023. 

Troškovi 

izrade 

promidžbenih 

materijala 

Izvođenje 

nastave i vježbi 

iz zdravstvene 

njege 

Unaprjeđenje 

rada i daljnja 

suradnja s 

ustanovom 
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Učenici 4.a, 4.b 5.a, 5.b 

razreda, med.sestra 

/tehničar opće njege 

SUVAG-

Karlovac 

Razvijanje 

stručne 

kompetencije i 

razumijevanje 

Nastava zdravstvene 

njege opće 

Ivana Crevar, 

mag.med.techn 

Marija Starešinčić- 

Prebeg, bacc .med. 

techn., Ines Čiča, 

mag.med.techn., 4.a.,4.b  

5.a, 5.b  

Suvag-

Karlovac 

Siječanj – 

Svibanj 2024. 

Nema troškova Izvođenje 

nastave 

zdravstvene 

njege 

Unapređenje 

rada i daljnja 

suradnja s 

ustanovom 

Udruga Sveta 

Veronika 

Razvijanje 

humanitarnog 

odnosa 

Suradnja s humanitarnim 

udrugama 

Iva Barišić, dr.med., 

Ivana Crevar mag. med. 

techn. 

Marija Starešinčić- 

Prebeg, bacc. med. 

techn., Valerija Žapčić, 

dipl. med. techn., Mia 

Maria Teskera, mag. 

Med. techn. Katarina 

Matičić ,bacc. Med. 

techn. 

Učenici – 3.a, 3.b, 4.a, 

4.b 5.a.,5.b razred 

Opća bolnica 

Karlovac 

Rujan- svibanj, 

2023./2024. 

Nema troškova Izvođenje 

nastave 

zdravstvene 

njege 

Unapređenje 

rada i daljnja 

suradnja s 

ustanovom 

Terenske vježbe 

iz predmeta 

Metodika 

zdravstvenog 

odgoja i vježbe iz 

predmeta 

Higijena- 

preventivna 

medicina 

 

Zdravstvena 

njega zaštita 

mentalnog 

zdravlja 

 

Klub 

umirovljenika 

Karlovac - Hostel 

Selce 

 

Primjena 

stečenog znanja, 

razvoj 

kreativnosti, rad 

u grupi, 

samostalnost, 

razvoj 

komunikacijskih 

vještina, 

priprema učenika 

za uključivanje u 

svijet rada 

Zdravstveno 

prosvjećivanje: Važnost 

pravilne higijene i 

tjelesne aktivnosti ; 

Zdrava prehrana; 

Prevencija spolno 

prenosivih bolesti 

Prevencija ovisnosti 

Higijena (tjelesna i 

mentalna) 

Pružanje prve pomoći 

Vanja Marković, 

mag.med.techn. 

Valerija Žapčić, 

dipl.med.techn.  

Ivana Martinović, 

mag.med.techn. 

Marija Starešinčić- 

Prebeg, 

bacc.med.techn.Marija. 

Malović,mag.klin.nutri. 

Učenici, 4.a, 4.b i 5.a, 

5.brazreda med.sestra-

med.tehničar 

 

Osnovne i 

srednje škole u 

Karlovačkoj 

županiji 

Top terme 

Topusko 

Mentalfest 

Rijeka 

Udruga 

Vrapčići 

Slavonski brod 

Hostel Selce 

Klub 

umirovljenika 

i Matic 

umirovljenika 

 

Listopad-

Svibanj, 

2023/2024. 

Cijena izrade 

plakata, 

prezentacijskih 

materijala i 

cijena 

autobusne 

karte 

(prijevoza) za 

osnovne škole 

izvan grada 

Karlovca 

Cijena 

organizacije 

prijevoza za 

izlet na 

predstavu 

Zavirite u moj 

film u Đakovu 

(listopad) 

Izvođenje 

nastave i vježbi 

Unaprjeđenje 

rada i suradnja s 

ostalim školama 

u županiji 
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Dječji vrtići grada 

Karlovca, 

Centar za 

pružanje usluga u 

zajednici 

“Vladimir 

Nazor”,  Centar 

za odgoj i 

obrazovanje  

djece i mladeži 

“Banija” 

Dom za odgoj 

djece i mladeži 

Karlovac, OB 

Karlovac 

Zavod za Hitnu 

medicinu 

karlovačke 

županije 

Primjena 

stečenog znanja i 

razvijanje 

komunikacije s 

malom djecom i 

djecom 

predškolske dobi, 

devijantna 

ponašanja u 

djece, rad s 

djecom 

smanjenih 

intelektualnih 

sposobnosti, rad s 

djecom s 

poremećajima 

rasta i razvoja 

 

Zdravstvena njega 

zdravog djeteta i 

adolescenata 

HMP 

Ivana Martinović, 

mag.med.techn.,  

Ines Čiča, 

mag.med.techn., Mia 

Maria Teskera, 

mag.med.techn.,  

Marija Starešinčić- 

Prebeg, bacc. med. 

techn., 

Katarina Matičić 

bacc.med.techn. 

učenici 3. a i 3.b razreda 

Dječji vrtić 

Karlovac, 

odjel Grabrik, 

Centar za 

pružanje 

usluga u 

zajednici 

„Vladimir 

Nazor “, 

Centar za 

odgoj i 

obrazovanje  

djece i mladeži 

Karlovac, 

Dom za odgoj 

djece i mladeži 

Karlovac, 

SUVAG 

Karlovac, OB 

Karlovac 

Listopad – 

lipanj 

2023../2024. 

Nema troškova Izvođenje vježbi 

iz zdravstvene 

njege zdravog 

djeteta i 

adolescenta 

Unaprjeđenje 

rada i suradnja 

Školski  izlet 

 

  Učenici škole Odredište 

provedbe 

izleta prema 

dogovoru 

10. Svibnja 

2024. 

   

Nacionalni ispit 

(zdravstvena 

njega) 

 

Razvijanje 

stručne 

kompetencije i 

razumijevanje 

Nastava iz zdravstvene 

njege 

Svi nastavnici školskih 

Vijeća 

Medicinska 

škola Karlovac 

06. listopada 

2023. 

 

Predavači Izvođenje 

nastave i vježbi 

Unaprjeđenje 

rada 

Akcija povodom 

Međunarodnog 

dana osoba s 

invaliditetom 

(kontrola GUK-a, 

RR )  

Primjena 

stečenog znanja, 

razvijanje 

samostalnosti, 

razvoj 

komunikacijskih 

vještina, 

Nastava zdravstvene 

njege opće, 

Zdravstvena njega 

kirurških bolesnika-opća 

Nedeljka Mužak, 

bacc.med.techn. 

Marina Luketić, 

mag.med.techn 

Učenici 4a, 4.b 5a., 5.b 

razreda,med.sestra-

med.tehničar 

Udruga osoba 

invalida rada 

Prosinac 

2023. 

Cijena izrade 

plakata, 

prezentacijskih 

materijala  30 

eura 

Izvođenje 

nastave 

zdravstvenog 

odgoja 

Unaprjeđenje 

rada i suradnja s 

Udrugama 

ZAVOD ZA 

JAVNO 

ZDRAVSTVO 

KARLOVAČKE 

ŽUPANIJE 

Uvid u rad   

ustanove 

(uzimanje i 

pohranjivanje bio 

uzoraka 

Nastava iz 

Mikrobiologije,virologij

e i parazitolog. 

Iva Barišić, dr. med. 

Učenici 3.a, 3.b,  

Posjet 

zdravstvenoj 

ustanovi 

Veljača - lipanj   

2024. 

0 eura Učenici će 

napisati 

seminarske 

radove i bit će 

ocijenjeni. 

Unapređivanje 

rada. 
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ZAVOD ZA 

JAVNO 

ZDRAVSTVO 

KARLOVAČKE 

ŽUPANIJE 

Razvijanje 

stručne 

kompetencije. 

Nastava iz predmeta 

dijetetika 

Higijena- preventivna 

medicina 

Marija Maležić, 

mag.med.techn. 

Valerija Žapčić, 

dipl.med.techn. 

Učenici: 4.a, 4.b, 5.a, 

5.b 

 

Posjet 

zdravstvenoj 

ustanovi 

listopad - lipanj 

2023.-2024. 

0 eura Izvođenje 

nastave 

Unapređivanje 

rada i suradnja s  

ustanovom. 

ZAVOD HITNU 

MEDICINU 

KARLOVAČKE 

ŽUPANIJE – 

edukacijski centar 

Upoznati se s 

načinom rada . 

Usvojiti nove 

tehnologije u 

sustavu. 

Nastava  iz predmeta 

Hitni medicinski 

postupci 

Ivana Martinović, 

mag.med.techn. 

Učenici 4.a i 4.b 

Posjet 

zdravstvenoj 

ustanovi 

siječanj - 

travanj 2024. 

O eura Izvođenje 

nastave. 

Unapređivanje 

rada.  

Dom za starije i 

nemoćne Sveti 

Antun 

Upoznavanje s 

radom ustanove, 

holističkim 

pristupom 

korisnicima i 

podršci 

obiteljima u 

korelaciji 

integracijom 

zdravstvenog 

odgoja u 

sestrinskoj skrbi  

Obilježavanje 

Medunarodnog 

dana starijih 

osoba 

Vježbe iz predmeta 

zdravstvena njega 

starijih osoba  

Vježbe iz predmeta 

Metodika zdravstvenog 

odgoja 

Ines Čiča, 

mag.med.techn., Mia 

Maria Teskera, 

mag.med.techn., Ivana 

Crevar mag.med.techn., 

Ivana Gacik 

bacc.med.techn., prof. 

Sanja Penić,  Ivan Duka 

mah.pharm. 

 

 Vanja Marković, 

mag.med.techn.,  

Učenici 5.i b., razreda 

Posjet 

ustanovi, 

predavanje 

Suradnja s 

Integrativnim 

centrom 

mentalnog 

zdravlja 

(ICMZ) 

Rujan 2023.- 

Svibanj 2024. 

Troškovi 

izrade 

promidžbenih 

materijala i 

plakata 

Izvođenje vježbi 

iz predmeta 

Zdravstvena 

njega starijih 

osoba i 

Metodike 

zdravstvenog 

odgoja 

Širenje 

svjetonazora o 

prevenciji načina 

života 

gerontološke 

populacije, 

unapređivanje 

potencijalne 

daljnje suradnje 

sa ustanovom i 

ICMZ 

Stručni izlet-  

Thalassothera-pia 

Crikvenica i 

Muzej farmacije 

Klinika za 

psihijatriju 

Vrapče,  

Krapinske 

toplice, SOS 

Dječje selo 

Lekenik 

 

Stjecanje uvida u 

načine rada 

drugih ustanova 

Zdravstvena njega, Etika 

u sestrinstvu 

Higijena- preventivna 

medicina 

Metodika zdravstvenog 

odgoja 

Zdravstvena njega 

psihijatrijskih bolesnika 

Zdravstvena njega-

zaštita mentalnog 

zdravlja 

Kineziterapija 

Svi članovi stručnih 

vijeća Škole.,  

 Učenici 3.a, 3.b, 3.c, 

4.a, 4.b, 4.c,  5.a, 5.b 

 

Posjet 

zdravstve-

noj/socijalnoj 

ustanovi  

listopad 2023. - 

svibanj  2024. 

Cijena 

autobusne 

karte 

Izvođenje vježbi 

iz strukovnih 

predmeta 

 



22 

 

Javnozdravstvena 

akcija 

obilježavanja 

mjeseca “muškog  

zdravlja- 

Movember 

-Primjena 

stečenog znanja, 

 -razvijanje 

komunikacijskih 

vještina 

 -poticanje 

interpersonalne 

komunikacije  s 

ciljanom 

skupinom , 

 -poticanje 

društveno 

odgovornog 

ponašanja, 

 -usvajanje 

važnosti 

zdravstvenog 

odgoja kroz 

zdravstvenu 

njegu 

Vježbe iz predmeta 

Zdravstvena njega- 

specijalna,  Zdravstvena 

njega starijih osoba,  

Zdravstvena njega-opća,  

Metodika zdravstvenog 

odgoja,  Zdravstvena 

njega- kirurška (3,4. i 5. 

godina) 

Učenici i stručni 

nastavnici   Ines Čiča 

mag. med techn,, Mia 

Maria Teskera 

mag.med.techn., Ivana 

Crevar mag. 

med.techn.,Katarina 

Sudac bacc.med.techn., 

Vanja Marković 

mag.med.techn.,Ivan 

Duka pharm.mag,  

Javni prostori 

u Gradu 

Karlovcu  

Studeni 2023 Troškovi 

izrade 

promotivnih 

(preventivno 

usmjerenih) 

materijala, 

pribor za 

izradu i izrada 

brošura  i 

materijala za 

provedbu 

akcije. Pribor 

za mjerenje 

guk-a, RR, 

papir, plakati, 

markeri, 

kutijice, 

materijal za 

izradu masti za 

mu(50-

100eura) 

Učenici će biti 

ocijenjeni po 

navedenim 

predmetima iz 

praktične 

primjene znanja. 

Anonimnim 

upitnikom i 

istraživanjem  

informiranosti 

opće populacije 

o “muškim “ 

bolestima i 

njihovoj 

prevenciji 

Unapređenje 

teorijskih i 

praktičnog 

znanja kod 

učenika iz 

predmeta 

Zdravstvena 

njega- 

specijalna,  

Zdravstvena 

njega starijih 

osoba,  

Zdravstvena 

njega-opća,  

Metodika 

zdravstvenog 

odgoja,  

Zdravstvena 

njega- kirurška 

(3,4. i 5. godina) 

Osnovne i srednje 

škole  Karlovačke 

županije 

Učenički dom 

Karlovac, Slunj, 

Ogulin 

Primjena 

stečenog znanja, 

razvijanje 

samostalnosti te 

razvoj 

komunikacijskih i 

metodičkih 

vještina u smislu 

zdravstvenog 

prosvjećivanja i 

zdravstvene 

promocije 

Vježbe iz predmeta 

Metodika zdravstvenog 

odgoja 

Zdravstvena njega zaštita 

mentalnog zdravlja 

Dijetetika 

Vanja Marković, 

mag.med.techn.. 

Ivana Martinović, 

mag.,med.techn.,  

Marija 

Malović,mag.med.techn

. 

Učenici 5.a, 5.b, razreda 

Posjet 

osnovnim i 

srednjim 

školama u 

karlovačkoj 

županiji te 

održavanje 

predavanja na 

temu 

prevencije u 

zdravstvenom 

odgoju. 

Edukativna 

predavanja u 

učeničkom 

domu 

Karlovac 

Suradnja s 

ICM 

Studeni 2023.- 

svibanj 2024. 

Troškovi 

izrade 

promotivnih 

(preventivno 

usmjerenih) 

materijala, 

pribor za 

izradu i izrada 

plakata 

Izvođenje vježbi 

iz predmeta 

Metodika 

zdravstvenog 

odgoja 

Suradnja sa OŠ I 

SŠ u županiji i 

korištenje 

stečenih znanja. 

Suradnja s 

učeničkim 

domom 

Karlovac, 

Domom za 

starije i nemoćne 

sv.Antun, 

Integrativnim 

centrom 

mentalnog 

zdravlja i 

edukacijskim 

centrom odjela 

Psihijatrije OB 

Karlovac 
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Udruga Milosrđe 

– Centar za 

beskućnike 

 

Mentalno 

zdravlje - snaga 

zajedništva 

“Stani uz mene” - 

socijalna 

uključenost 

(mogućnosti 

unutar lokalne 

zajednice) 

 

Volontiranje-

Dobro se dobrim 

vraća 

Važnost 

sistematskih 

godišnjih 

pregleda 

 

Blagodati hobija 

na psihičko i 

fizičko zdravlje 

 

Važnost 

Nacionalnih 

preventivnih 

programa 

Vježbe iz predmeta 

Metodika zdravstvenog 

odgoja 

Zdravstvena njega zaštita 

mentalnog zdravlja 

Dijetetika 

Vanja Marković mag-

med-techn.,  

Ines Čiča 

mag.med.techn., 

Snježana Bosak Komes 

bacc.med.techn, 

Mia Maria Teskera 

mag.med.techn.,  

Udruga 

milosrđe – 

Centar za 

beskućnike 

Studeni 2023.- 

svibanj 2024. 

Troškovi 

izrade 

promotivnih 

(preventivno 

usmjerenih) 

materijala, 

pribor za 

izradu i izrada 

plakata 

Izvođenje 

nastave i vježbi 

Primjena 

stečenog znanja, 

razvijanje 

samostalnosti te 

razvoj 

komunikacijskih 

i metodičkih 

vještina u smislu 

zdravstvenog 

prosvjećivanja i 

zdravstvene 

propagande 

 


