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1. Ateroskleroza u starijih osoba – uloga medicinske sestre/tehničara u preventivnim i 

terapeutskim mjerama 

2. Inkontinencija mokraće u starijih osoba – uloga medicinske sestre/tehničara u prevenciji, 

liječenju i zbrinjavanju 

3. Promjene na prostati u starijoj životnoj dobi – uloga medicinske sestre/tehničara u 

prevenciji, liječenju i zbrinjavanju 

4. Promjene i poremećaji vida u starijoj životnoj dobi – uloga i zadaci medicinske 

sestre/tehničara u prevenciji, liječenju i zbrinjavanju  

5. Promjene i poremećaji sluha u starijoj životnoj dobi – uloga i zadaci medicinske sestre u 

prevenciji, liječenju i zbrinjavanju 

6. Uloga medicinske sestre/tehnčara u smanjenju rizika obolijevanja od osteoporoze i 

prevenciji nastanka komplikacija bolesti u starijoj životnoj dobi 

7. Uloga medicinske sestre/tehničara u skrbi bolesnika oboljelih od alzheimerove bolesti 

8. Uloga medicinske sestre/tehničara u skrbi bolesnika oboljelih od parkinsonove bolesti 

9. Uloga medicinske sestre/tehničara u prevenciji padova kao najčećšeg neželjenog događaja 

u starijoj životnoj dobi 

10. Zdravstvena njega starijih osoba s osvrtom na vodeći multifaktorijalni gerijatrijski sindrom 

„4n“ 

11. Specifičnosti prehrane starijih osobe 

12. Psihološke promjene i psihološki problemi u starijoj životnoj dobi 

13. Okupaciona terapija 



14. Uloga medicinske sestre/tehničara u promociji aktivnog zdravog starenja i sprječavanju 

bolesnog starenja 

15. Modeli institucijske i izvaninstitucijske skrbi za starije osobe u republici hrvatskoj 

16. Medicinska sestra kao višestruki aktivni sudionik u palijativnoj skrbi 


